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ENFERMAGEM EM PSIQUIATRIA E SAUDE MENTAL

Area: Enfermagem
Modalidade: EAD (a distancia)

Apresentagao do curso:

A transicdo demografica, que ocorre no mundo todo, traz mudangas significativas nas questdes
bioldgicas, sociais € psicologicas da sociedade. Uma das questdes mais discutidas na atualidade é
o0 adoecimento mental das pessoas, cada vez mais presente nas familias. Isto se da, em grande
parte, por conta do ritmo acelerado das atividades diarias e cobrangas cada vez mais intensas
relacionadas ao mercado de trabalho. Com isto, o enfermeiro formado em psiquiatria e saude
mental, tem papel imprescindivel, na prevengédo de agravos psiquiatricos, cuidados prestados ao
paciente e a familia, acompanhamento e orientagdes nos cuidados diarios e promog¢éo da saude. O
curso tem ganhado destaque, em especial devido a necessidade de profissionais especializados,
capacitados para suprir a alta demanda de pessoas com alteragdes psicoldégicas e mentais.

Trata-se de um curso com alta qualidade referencial com professores especialistas nos conteudos,
Mestres e Doutores, formados nas melhores instituicdes de ensino superior do pais. O curso de
especializagdo em psiquiatria na enfermagem é um curso completo que abrange os objetivos
educacionais necessarios para garantir educagao profissional que fara a diferenga no mercado de
trabalho.

Objetivos:

v Oferecer formacdo de qualidade na area de saude mental e psiquiatria aos enfermeiros
dispostos a trabalhar no gerenciamento de alteragbes mentais, leves, moderadas e graves,
desenvolvendo nestes profissionais a capacidade de atender de forma integral as pessoas
com sofrimentos mentais e psicolégicos, bem como a familia, que também participa do
processo de cuidado e reabilitagéo do doente;

v" Formar enfermeiros especialistas no cuidado a pessoa em sofrimento mental em espagos
publicos e privados;

v Contribuir na formacdo de pessoas que desejam prestar assisténcia de qualidade a pessoa
em sofrimento mental;

v' Capacitar enfermeiros a fim de realizar sistematizacdo de enfermagem em instituicdes
publicas ou privadas no que tange o paciente psiquiatrico;

v" Construir raciocinio critico na implementagéo de intervengdes de enfermagem a pessoa em
sofrimento mental.

CENTRO UNIVESITARIO SAO CAMILO

www.posead.saocamilo.br



http://www.posead.saocamilo.br/

%03 SAOCAMILO
Publico-alvo:

Profissional com habilidades nas relagdes interpessoais e manejo em situagdes de crise. Com

postura profissional voltada a entender o outro na sua singularidade e nos acometimentos de

sintomas psiquiatricos. E necessario gozar de boa salde mental e interesse por praticas de
assisténcia ao paciente psiquiatrico em ambito de desinstitucionalizagéo.

Organizagao curricular:

DISCIPLINAS CARGA HORARIA
VIGILANCIA EM SAUDE 40 h
POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE 40 h
TECNOLOGIA EM SAUDE 40h
CONCEPGAO HISTORICA SOCIAL DA PSIQUIATRIA E DA 40h
ASSISTENCIA AO INDIVIDUO COM TRANSTORNO MENTAL
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ADMINISTRACAO E GERENCIAMENTO DE SERVICOS DE SAUDE 40h
MENTAL

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AOS PACIENTES COM 40h
TRANSTORNOS MENTAIS ESPECIFICOS

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AOS PACIENTES COM 40h

TRANSTORNOS MENTAIS EMERGENCIAIS E SITUAGAO CRITICA

ETICA E LEGISLACAO PROFISSIONAL E RELACAO 40h
INTERPESSOAL
AVALIACAO FINAL 20h
TOTAL DAS DISCIPLINAS 380 h
Ementas:

VIGILANCIA EM SAUDE

EMENTA: Fomentar as a¢des de prevengao e controle de doengas transmissiveis, estando atendo
quanto aos de fatores de risco para a predisposi¢do das doengas cronicas nao transmissiveis,
dentro do contexto socioecondmico e cultural, da saude do trabalhador e dos pacientes envolvidos
no cenario do cuidados, com foco nos indicadores de salde, e conhecer as praticas de atengéo e
promogao da saude dos cidaddos e aos mecanismos adotados para prevengéo de doengas.

GESTAO DE PESSOAS EM ORGANIZAGOES HOSPITALARES

EMENTA: Proporcionar aos profissionais de enfermagem uma viséo ampla para o gerenciamento
na gestdo de pessoas, que envolvem agbes de recrutamento, selecdo, capacitagdo, e
desenvolvimento com viséo de valorizagdo e qualificacdo da equipe multidisciplinar, também ter
conhecimento dos conceitos do processo gerenciamento dos servigos em Enfermagem.

POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

EMENTA: Tem o objetivo de conhecer o Sistema Unico de Salde brasileiro (SUS) e sua
articulacdo com a saude Suplementar; de correlacionar as bases bioldgicas da saiude com as
bases sociais, numa visdo integral do individuo em familia e coletividades; e de despertar
compreensdo sobre a relevancia do trabalho em equipe e da articulagdo em redes de atencao a
saude.
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TECNOLOGIA EM SAUDE

EMENTA: Aprimorar o conhecimento com foco nos avangos tecnoldgicos, envolvendo o manejo
dos equipamentos, manutengdo preventiva, possibilitando a implementagdo de estratégias
continuas de capacitagéo para lidar com os avangos e aprimoramentos neste contexto, com foco
na qualidade da assisténcia, 0 uso das tecnologias na enfermagem em UTIl, e 0 manejo para
resolutividade dos potenciais problemas., e agir no cuidado do cliente.

CONCEPGAO HISTORICA SOCIAL DA PSIQUIATRIA E DA ASSISTENCIA AO INDIVIDUO COM
TRANSTORNO MENTAL

EMENTA: Descrever a historia social da psiquiatria, seus marcos e evolugdo ao longo da historia,
contribui¢bes para a sociedade, atualidades no Brasil e no mundo. Apresentar o gerenciamento de
enfermagem em psiquiatria, planos e estratégias para o atendimento de enfermagem voltados para
pacientes psiquiatricos, de alta, média e baixa complexidade.

ADMINISTRAGAO E GERENCIAMENTO DE SERVIGOS DE SAUDE MENTAL

EMENTA: Apresentar as ferramentas e estruturas de atendimento ao paciente psiquiatrico no Brasil
e descri¢do do fluxo de acolhimento e assisténcia, tanto em instituicdes publicas, quanto privadas.
Descrever gerenciamento das principais estratégias utilizadas pelo enfermeiro e equipe no
atendimento ao paciente psiquiatrico, bem como a prevencdo de agravos e controle de
consequéncias para a saude mental.

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AOS PACIENTES COM TRANSTORNOS MENTAIS
ESPECIFICOS

EMENTA: Apresentar assisténcia de enfermagem, de acordo com principais protocolos de
atendimento aplicados a transtornos mentais especificos, conforme necessidade de cada patologia.
Descrevendo condutas de enfermagem e planejamento sistematizado para cuidados de
enfermagem aos pacientes psiquiatricos e familia.

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AOS PACIENTES COM TRANSTORNOS MENTAIS
EMERGENCIAIS E SITUAGAO CRITICA

EMENTA: Descrever acOes estratégicas de enfermagem psiquiatrica em situagdes de emergéncia,
de acordo com legislacdo vigente, onde o paciente encontra-se em estado critico. Apresentar
formas de contengdo e protegdo ao paciente, desenvolvidas pela equipe de enfermagem,
protocolos de avaliagéo
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ETICA, LEGISLAGAO E RELAGAO INTERPESSOAL NO MANEJO NO USO DE SUBSTANCIAS
PSICOATIVAS

EMENTA: Apresentar as bases éticas que fazem parte do cuidado e manejo dos pacientes em uso
de substancias psicoativas. Descrever o relacionamento interpessoal, entre enfermeiro e paciente,
bem como as principais estratégias e agdes de enfermagem aplicadas no cuidado de dependentes
de substancias psicoativas.

Metodologia e avaliagao:

A construgéo da aprendizagem se dé por meio da nossa plataforma do aluno, onde o

aluno encontrara todo o apoio académico:

\

Forum;

Video-chat;

Chat;

Sala de aula/Cronograma;
Notas e faltas;

Material de estudos;
Financeiro;

Ocorréncias;

Publicagbes do estudante;
Correio Eletronico;

Secretaria Virtual;
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Avaliacgo final.

Avaliagéo final: No final do curso o aluno realizara uma Avaliagéo online, contendo 30 questoes
objetivas por meio do Portal do Aluno.

Essa avaliagcdo aborda de maneira resumida todo o conteudo aplicado ao longo do curso, e
possui como principal objetivo certificar a evolugdo do aluno. A data sera informada por meio do
cronograma disponivel no portal do aluno e para obter aprovagédo o discente devera obter nota
igual ou superior a 7,00 (sete).

Ap6s a aprovagéo em todas as disciplinas e na Avaliagao Final, o aluno podera solicitar, também
no Portal do Aluno, seu Certificado.
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Corpo docente*:

DOCENTE TITULAGAO
Euni de Oliveira Cavalcanti (Coordanagéo) Mestre
Simone Pires Ferreira Batana Mestre
Ruth da Concei¢éo Costa e Silva Sacco Mestre
Virginia Rozendo de Brito Especialista
Regiane dos Passos Almeida Especialista
Nayara dos Santos Rodrigues Mestre

*Sujeito a alteragdes
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Certificacao:

Credenciado pelo Decreto de 24 de novembro de 1997, publicado no Diério Oficial da Unido de
25 de novembro de 1997; recredenciado pela Portaria n°. 505, de junho de 2015, publicada no
Diario Oficial da Uniao de 05 de junho de 2015.

Credenciado para oferecimento de cursos na modalidade a distancia pela Portaria n° 1.109 de
27 de novembro de 2015, publicada no Diario Oficial da Unido em 30 de novembro de 2015.
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